
   

                                   

Kath. Erwachsenenbildung und die  kfd St. Laurentius Contwig  

Herzliche Einladung 
zur Vorstellung der 

Kinder-Trauergruppe „Mutfinder“ 

am Mittwoch, 28. Oktober 2026 

20.00 Uhr im Pfarrsaal Contwig 

Wenn ein geliebter Mensch stirbt, ist plötzlich alles anders:  

Mut geht verloren und muss neu gefunden werden… 

Sie erfahren, was kindliche Trauer von der erwachsenen Menschen 

unterscheidet und wie innerhalb der Familie gemeinsam getrauert werden 

kann. Anhand von konkreten Beispielen und Bildern aus dem 

Gruppengeschehen zeigen wir, wie wir Kinder in ihrer Trauer begleiten, 

welche Wirkung wir mit unseren Aktivitäten erzielen und geben konkrete 

Impulse im Umgang mit Gefühlen. 

Referenten: 

 Björn Heinrich, Jugend-und Heimerzieher und 

Anke Habermeyer, Coach, Trainerin und Pfarrerin     


